
 

 

★てんかん発作を持つわんちゃん・猫ちゃんの飼い主様へ 
 

 

 

日付：   ／  ／     名前：                            . 

 

発作の状況をできるだけ詳しく把握させていただくことは、診断や治療をする上で大変重要となります。 

分かる範囲で結構ですので、あてはまるもの全てに○をつけて下さい。(複数回答可) 

 

 

①発作を見つけたタイミングについて 
 

a. 発作の始まりから終わりまで観察できたことがある（  ） 

 

b. いつも気付いた時にはすでに発作は始まっている（  ） 

 

 

②発作の種類について 

 

a. 終始、 顔や手足のみなど、体の一部分だけに起こる「部分的な発作」が続く（  ）→③をお答えください 

 

b. 初めから全身に起こる「体全般の発作」が起こる（  ）→④をお答えください 

 

c.「部分的な発作」から始まって、それに続いて「体全般の発作」が起こる（  ）→③と④をお答えください 
 

 

③部分的な発作を観察した飼い主様のみお答えください （②において a または c） 

 

a. 体のどの部分ですか？ 頭(  ) 顔(  ) 前足(右・左) 後足(右・左) 胴体(  ) その他       。                               

→その様子を詳しくお答えください。(例：震えていた・突っ張っていた・顔から始まり足に広がっていったなど) 

 

                                                あ  

         

b. 発作はどのくらい続きますか？        秒・分 

 

c. 発作中の意識状態について 

・意識正常(  ) 例：呼びかけに普段と同じように反応できる場合 

・意識障害(  ) 例：呼びかけに反応しない 明らかに混乱しているようだ まったく動かないでいる 

→その様子を詳しくお答えください。(例：名前を呼んだら振り返り、近づいてきたなど) 

 

                                                  あ 
  

d. 部分的な発作が起こっている最中・または前後に以下のような症状はありましたか？ 

・よだれ（  ） 嘔吐（  ） おもらし（尿・大便） 涙（  ） 瞳が大きくなる（  ） 

・感情の変化：不安そう（  ）落ち着きがない（  ）攻撃的（  ）無反応（  ） 

→いつ起こりましたか：体全般の発作の前 (  ) 体全般の発作の最中 (  ) 体全般の発作の後 (  ) 

                               

e. 部分的な発作はどのくらい続きますか？                  秒・分 

   

→⑤、⑥、⑦をお答えください 

 

 

                                             

病院記入欄 

カルテ番号： 



 

 

 

 

 

④体全般の発作を観察した飼い主様のみお答えください (②において bまたは c) 

 

a. 発作のタイプについて  

・手足を犬かきのようにバタバタする。（  ） ・手足をピンと突っ張って細かく震える。（  ） 

・発作の最初は手足を突っ張らせていたが、次第に手足をバタバタさせる。（  ） 

・突然固まったように動けなくなる。 （  ） 

・発作の様子が上記に当てはまらない。（  ）→（下にできるだけ具体的に発作の様子をお答えください。） 

 

                                                 あ                   

 

b. 体全般の発作が起こっている最中・前後に以下のような症状はありましたか？ 

・よだれ（  ） 嘔吐（  ） おもらし（尿・大便） 涙（  ） 瞳が大きくなる（  ） 

・感情の変化：不安そう（  ） 落ち着きがない （  ） 攻撃的（  ） 無反応（  ） 

→いつ起こりましたか：体全般の発作の前 (  ) 体全般の発作の最中 (  ) 体全般の発作の後 (  ) 

 

c. 体全般の発作はどのくらい続きますか？                  秒・分 

                                                 

 

→⑤、⑥、⑦をお答えください 

 

 

以下、全ての方お答えください 

 

⑤発作の直後の様子について 

 

a. 発作が終わったらすぐに元気になる(  ) 

 

b. ふらふら ぼーっとしている 眠ってしまうなど(  )→それはどのくらい続きますか？       秒・分 

→その様子を詳しくお答えください。(例：歩こうとしても脚がぐらついていた) 

 

                                                  ア 

 

 

⑥発作を起こす誘因（きっかけ）として考えられるものはありますか？ 
（例：気圧の変化（天気、登山など）・月の満ち欠け・ストレス・発情出血などの性周期・食事・ワクチン・   

フィラリア予防・ノミ駆除など） 

 

                                                  ア 

 

 

⑦その他に何かお気付きのことがありましたら、ご記入ください。 

（例：発作の起こるきっかけに強い光が関係している気がする・前日から様子がおかしかったなど） 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご協力ありがとうございました。 


